
  

 

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 17.06.24 

 Kapuśniak z kiszonej kapusty  
na wywarze mięsno  
warzywnym  

 Pierogi z mięsem  
 Sałatka z ogórków kiszonych  
 Kisiel  wieloowocowy  
 Pomaraocza   

 Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja 

ŚRODA 19.06.24 

 Zupa śliwkowa z makaronem   
 Kotlet mielony pieczony w 

piecu  
 Ziemniaki młode z koperkiem    
 Mizeria z ogórków zielonych   
 Kompot     
 Owoc   

 Alergeny-gluten ,seler, mleko, jaja.   

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

WTOREK 18.06.24 

 Rosół drobiowy  z 

makaronem  

 Kotlet książęcy  

 Kasza bullgur 

 Surówka z białej kapusty  

 Kompot   

 Owoc – jabłko  
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko, 

      CZWARTEK 20.06.24 

 Zupa jarzynowa  

 Makaron z białym serem i 

skwarkami z szynki   

 Owoc  

 Woda mineralna .  
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko 
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