
  

 

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 16.09.24 

 Zupa pomidorowa z 
makaronem na wywarze 
mięsno warzywnym  

 Pulpet z indyka w sosie 
szarym  

 Kasza bulgur 
  Ogórek kiszony  
 Kompot z owoców leśnych  
 Jabłko lub gruszka   

 Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja 

ŚRODA 18.09.24 

 Krupnik z kaszy jęczmiennej  
 Paluszki rybne /wyrób własny  
 Ziemniaki puree  
 Surówka z białej kapusty z 

oliwą  
 Lemoniada pomaraoczowo 

cytrynowa z miętą  
 Jabłko  

 Alergeny-gluten ,seler,ryba, mleko, 

jaja.   

PIĄTEK 20.09.24  

 Krem z cukinii i pomidorów z 
grzankami  

 Makaron z truskawkami  
 Lemoniada pomaraoczowa  
 Jogurt do picia Twist  
 Śliwka     

 Alergeny –gluten, seler, mleko,jaj 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

WTOREK 17.09.24 

 Barszcz ukraioski na wywarze 

warzywnym  

 Kluski leniwe z masełkiem  

 Surówka z marchwi i jabłka z 

żurawiną  

 Winogron  

 Sok tłoczony 100%  
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko 

      CZWARTEK 19.09.24 

 Rosół z indyka z makaronem   

 Filet drobiowy w płatkach 

kukurydzianych   

 Ziemniaki z koperkiem  

 Bukiet warzyw Bonduelle  

 Kompot ze śliwek i wiśni  

 Banan  
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko. 
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