JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 14.10.24

Z okazji Dnia Edukacji
Narodowej wszystkim
Zyczymy duzo zdrowia,
radosci ,sukcesow
zawodowych, pociechy z
uczniow i zadowolenia z
wykonywanej pracy.

SRODA 16.10.24

» Krupnik z kaszy jeczmiennej
na wywarze miesno
warzywnym

» Spagheti bolognese z zoftym
serem

» Lemoniada

» Jogurt,,Skyr “ do picia

» Jabtko

+ Alergeny-gluten ,seler, mleko, jaja.

PIATEK 18.10.24

» Krem z marchwi z grzankami
» Makaron z truskawkami

» Lemoniada

» Chipsy jabtkowe

» Owoc

% Alergeny —gluten, seler, jaja, mleko

WTOREK 15.10.24

» Zupa z czerwonej soczewicy

» Pierogi z biatym serem
polewq jogurtowq i
borowkami

» Kisiel wieloowocowy

> Kiwi

+ Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 17.10.24

» Zupa pomidorowa z
makaronem
Kotlet ksigzecy
Kasza bulgur
Surowka z czerwonej kapusty
Kompot z wisni i gruszki
Banan

% Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko.




