JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 21.10.24

» Biaty barszcz z makaronem
na wywarze miesno
warzywnym

» Kotlet pozarski

» Marchewka z groszkiem

» Ziemniaki z wody

» Kompot wieloowocowy

> Jabtko / kiwi

» Jogurt ,,Skyr “

‘*— Alergeny — gluten ,seler, mleko, jaja

SRODA 23.10.24

» Zupa szczawiowa z
ziemniakami i jajkiem

» Bitki ze schabu w sosie
szarym

» Kasza gryczana

» 0Ogorek kiszony

» Lemoniada

» Jabtko

+ Alergeny-gluten ,seler, mleko, jaja.

PIATEK 25.10.24

» Zupa amerykanska na
wywarze z warzyw

» Paluszki rybne

» Ziemniaki puree

» Surowka z biatej kapusty
,,Colestaw “

» Lemoniada

» Jabtko /banan

+ Alergeny —gluten, seler, ryba, jaja, mleko

WTOREK 22.10.24

» Kapusniak z kiszonej kapusty
na wywarze miesnym

» Ryz z prazonym jabtkiem i
Jjogurtem

» Woda mineralna

» Mandarynki

+ Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 24.10.24

» Zupa pieczarkowa z
makaronem

» Kluski ziemniaczane z biatym
serem i kietbaskq z szynki
Kompot z czerwonych
owocow
Banan

% Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko.
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