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PONIEDZIAŁEK 04.11.24 

 Krupnik z kaszy jaglanej   na 
wywarze mięsno warzywnym  

 Zapiekanka makaronowa  
 Kompot  śliwkowy   
 Jogurt „Skyr ‘’ 
 Jabłko  

 Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja 

ŚRODA 06.11.24 

 Biały barszcz z makaronem   
 Kotlet pożarski pieczony w 

piecu  
 Ziemniaki z koperkiem  
 Surówka z kapusty pekioskiej   
 Woda mineralna z plastrem  

cytryny    
 Jabłko   
 Przekąska owocowa     

 Alergeny-gluten ,seler, mleko, jaja.   

PIĄTEK 08.11.24 

 Zupa ogórkowa   
 Paluszki rybne/wyrób własny   
 Kasza pęczak  
 Surówka jesienna  
 Lemoniada  
 Jabłko  

 Alergeny –gluten, seler, ryba, jaja, mleko 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

WTOREK 05.11.24 

 Zupa z soczewicy  na 

wywarze mięsno warzywnym  

 Kluski leniwe z polewą 

maślaną  

 Surówka z marchwi i jabłka z 

żurawiną  

 Lemoniada  

 Banan  
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko 

       CZWARTEK 07.11.24 

 Zupa zacierkowa na rosole   

 Fasolka po bretoosku  

 Bułka grahamka  

 Lemoniada pomaraoczowa     

 Banan  
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko. 
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