
  

 

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 17.02.25 

 Zupa amerykaoska   na 
wywarze  warzywnym   
zabielana  

 Kotlet mielony z szynki 
pieczony w piecu  

 Ziemniaki gotowane z 
koprem 

 Fasolka szparagowa polana 
masłem  

 Kompot ze śliwek  i jabłek   
  Mandarynka 

 Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja 

ŚRODA 19.02.25 

 Zupa brokułowa na wywarze 
warzywnym zabielana  

 Porcja indyka w sosie 
pieczarkowym  

 Kasza jęczmienna   
 Surówka z czerwonej kapusty  
 Woda mineralna z cytryną   
 Jabłko  

 Alergeny-gluten ,seler, mleko, jaja.   

PIĄTEK 21.02.25 

 Czerwony barszcz z 
makaronem zabielany  

 Filet z miruny w owsianej 
panierce/ pieczony   

 Ziemniaki gotowane  
 Surówka jesienna    
 Lemoniada z limonki i 

pomaraoczy / Jabłko   
 Alergeny –gluten, seler, ryby ,jaja, mleko 

 
 
 

 

WTOREK 18.02.25 

 Zupa z czerwonej soczewicy 

na wywarze mięsno -

warzywnym    

 Naleśniki i białym serem i 

musem truskawkowym   

 Lemoniada pomaraoczowo 

cytrynowa  z miętą słodzona 

miodem   

 Banan 
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko 

       CZWARTEK 20.02.25 

 Zupa szczawiowa z 

ziemniakami i jajkiem 

zabielana   

 Potrawka z kurczaka w sosie 

słodko kwaśnym  

 Ryż parabolld  

 Kisiel z owoców mieszanych  

 Mandarynka    
 Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko. 
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