
PONIEDZIAŁEK 09.06.25

Zupa jarzynowa zabielana

Zapiekanka makaronowa

Kompot wieloowocowy

Jabłko

Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja

ŚRODA 11.06.25

Rosół drobiowy z makaronem

Kotlet schabowy smażony 

Ziemniaki z koperkiem

Kapusta młoda gotowana

Lemoniada 
pomarańczowo cytrynowa

Jabłko

Alergeny – gluten ,seler, mleko, jaja

PIĄTEK 13.05.25
Zupa pieczarkowa 

zabielana z makaronem

Filet z miruny smażony

Ziemniaki z koperkiem

Surówka z kiszonej kapusty

Sok jabłkowo gruszkowy 
100 % tłoczony

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko, ryby

WTOREK 10.06.25

Zupa ogórkowa zabielana

Ryż gotowany z polewą 
jogurtowo śmietanową i cynamonem

Sok tłoczony 100 %

Banan

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 12.06.25

Zupa fasolowa

Kluski leniwe z polewą maślaną

Truskawki

Woda mineralmna z cytryną

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

JADŁOSPIS
smacznego


