ONIEDZIALEK 02.02.2026 WTOREK 03.02.2026

Zupa brokutowa zabielana

Zupa z ciecierzycy

Spaghetti bolognese z z6ttym serem Risotto z indykiem i warzywami

Lemoniada pomaranczowo-

cytrynowa stodzona miodem Kompot wieloowocowy

Jabtko Pomarancza

Alergeny — gluten ,seler, mleko, jaja Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko

SRODA 04.02.2026 CZWARTEK 05.02.2026

Zupa krem z biatych warzyw
z groszkiem ptysiowym

Zupa pomidorowa z makaronem orzo

Bitki wieprzowe w sosie wtasnym Kotlet rybny w panierce kukurydzianej
smazony w piecu

Kasza peczak
Ziemniaki gotowane

Warzywa rustykalne

Suréwka z czerwonej kapusty
Woda mineralna z cytryng

Kompot wisniowy
Mandarynki

Jabtko

Alergeny — gluten ,seler, mleko, jaja

Zupa ogoérkowa zabielana ]ADLO SDIS

Kluski leniwe - wyréb wtasny Sinaczne gO

Alergeny - gluten, seler, mleko, jaja, ryby

Suréwka z marchwi i jabtka
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Szklanka soku ttoczonego
I""\_
"Troska o dobro mlodzieZy,
o jej wychowanie
- to rzecs swigta"
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Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko




