
PONIEDZIAŁEK 02.02.2026

Zupa brokułowa zabielana

Spaghetti bolognese z żółtym serem

Lemoniada pomarańczowo-
cytrynowa słodzona miodem

Jabłko

Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja

ŚRODA 04.02.2026

Zupa pomidorowa z makaronem orzo

Bitki wieprzowe w sosie własnym

Kasza pęczak

Warzywa rustykalne

Woda mineralna z cytryną

Mandarynki

Alergeny – gluten ,seler, mleko, jaja

PIĄTEK 06.02.2026

Zupa ogórkowa zabielana

Kluski leniwe - wyrób własny

Surówka z marchwi i jabłka

Szklanka soku tłoczonego

Banan

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

WTOREK 03.02.2026

Zupa z ciecierzycy

Risotto z indykiem i warzywami

Kompot wieloowocowy

Pomarańcza

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 05.02.2026
Zupa krem z białych warzyw 

z groszkiem ptysiowym

Kotlet rybny w panierce kukurydzianej
smażony w piecu

Ziemniaki gotowane

Surówka z czerwonej kapusty

Kompot wiśniowy

Jabłko

Alergeny - gluten, seler, mleko, jaja, ryby

JADŁOSPIS
smacznego


