
PONIEDZIAŁEK 16.02.2026

Zupa kalafiorowa zabielana

Pierogi z mięsem i okrasą z cebulki

Sałatka z ogórka kiszonego

Kompot wieloowocowy

Jabłko

Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja

ŚRODA 18.02.2026
Zupa pieczarkowa z makaronem

zabielana

Kostka z dorsza pieczona 
w panierce kukurydzianej

Kasza bullgur

Bukiet warzyw gotowany 
(brokuł, marchew)

Lemoniada pomarańczowo cytrynowa

Banan

Alergeny – gluten ,seler, mleko, jaja, ryby

PIĄTEK 20.02.2026

Barszcz ukraiński zabielany

Ryż gotowany polany jogurtem

Lemoniada pomarańczowo cytrynowa

Melon

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

WTOREK 17.02.2026

Zupa amerykańska

Kotlet schabowy (smażony)

Ziemniaki z koperkiem 

Surówka z czerwonej kapusty

Woda mineralna z plastrem cytryny

Kiwi

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 19.02.2026

Krupnik z kaszy jęczmiennej

Potrawka drobiowa z warzywami

Kluski śląskie

Pomidorki cherry

Kisiel z truskawek i wiśni

Pomarańcza

Alergeny - gluten, seler, mleko, jaja

JADŁOSPIS
smacznego


