
PONIEDZIAŁEK 23.02.2026
Kapuśniak z kiszonej kapusty 

z soczewicą na wywarze warzywnym

Zapiekanka makaronowa

Rzodkiewka

Lemoniada pomarańczowa

Jabłko

Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja

ŚRODA 25.02.2026
Zupa fasolowa 

na wywarze warzywnym

Ryba po grecku

Ziemniaki puree

Kompot wieloowocowy

Banan

Alergeny – gluten ,seler, mleko, jaja, ryby

PIĄTEK 27.02.2026

Zupa ziemniaczana z zacierkami

Makaron warzywny z białym serem 
i skwarkami

Pomidorki cherry

Sok tłoczony 100 %

Chipsy jabłkowe naturalne

Owoc

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

WTOREK 24.02.2026
Biały barszcz zabielany z makaronem

na wywarze mięsno warzywnym

Kotlet pożarski (smażony)

Ziemniaki z koperkiem 

Surówka z kapusty pekińskiej

Woda mineralna z plastrem cytryny

Kiwi

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 26.02.2026
Krem z pieczonego buraka 

z pestkami dyni

Gulasz wieprzowy ze schabu

Kasza gryczana

Ogórki kiszone

Kompot z jabłek i wiśni

Pomarańcza

Alergeny - gluten, seler, mleko, jaja

JADŁOSPIS
smacznego


