
PONIEDZIAŁEK 13.04.2026
Zupa grochowa 

na wywarze mięsno-warzywnym

Pierogi z serem polane jogurtem
naturalnym z borówkami

Rzodkiewki

Lemoniada

Jabłko

Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja

ŚRODA 15.04.2026

Zupa jarzynowa zabielana na rosole

Fasolka po bretońsku

Bułka grahamka

Sałata rukola

Woda mineralna 
z plastrem pomarańczy

Banan i mus owocowy

Alergeny – gluten ,seler, mleko, jaja

PIĄTEK 17.04.2026

Kapuśniak z kiszonej kapusty

Ryba po grecku

Kiełki

Ziemniaki gotowane

Sok tłoczony 100 %

Chipsy jabłkowe i owoce mieszane

Alergeny – gluten, seler, jaja, ryba

WTOREK 14.04.2026
Biały barszcz z makaronem 

na wywarze mięsno-warzywnym 

Kotlet pożarski smażony

Ziemniaki z koperkiem 

Marchewka z groszkiem

Kompot wieloowocowy

Melon

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 16.04.2026

Zupa pomidorowa z makaronem

Schab wieprzowy gotowany 
w sosie własnym

Kasza pęczak

Buraczki zasmażane

Kompot wiśniowy

Jabłko

Alergeny - gluten, seler, jaja, mleko

JADŁOSPIS
smacznego
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