
PONIEDZIAŁEK 08.06.2026
Krupnik z kaszy jęczmiennej 

na wywarze warzywnym

Makaron spaghetti z sosem
bolonesse i żółtym serem

Pomidorki cherry

Kompot wieloowocowy

Banan

Alergeny – gluten ,seler , mleko, jaja

ŚRODA 10.06.2026
Rosół drobiowo wołowy 

z makaronem

Kotlet mielony z szynki (smażony)

Ziemniaki młode gotowane z
koperkiem

Mizeria z zielonych ogórków

Woda mineralna z plastrem cytryny

Arbuz

Alergeny – gluten ,seler, mleko, jaja

PIĄTEK 12.06.2026
Czerwony barszcz zabielany 

z makaronem

Filet z dorsza pieczony 
w płatkach kukurydzianych

Ziemniaki młode z koperkiem

Surówka z białej kapusty

Kompot z czarnej porzeczki i gruszki

Owoce różne (banan, jabłko, arbuz)

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko, ryba

WTOREK 09.06.2026
Zupa z czerwonej soczewicy 

i pomidorów na wywarze mięsnym

Pierogi z białym serem 
polane jogurtem naturalnym

Lemoniada z miętą

Truskawki

Alergeny – gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 11.06.2026

Zupa wiedeńska

Indyk w sosie słodko-kwaśnym

Makaron razowy

Sok tłoczony 100 %

Jabłko

Alergeny - gluten, seler, jaja, mleko

JADŁOSPIS
smacznego
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