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PLAN Unie Europejska
ODBUDOWY - Polska NextGenerationEU serce Polski

W naszej szkole
realizujemy pilotaz ,, Od emoc;ji

do odpornosci”

Wspieramy rozwoj kompetencji emocjonalnych
| spotecznych (Rok szkolny 2026/2027).

Pilotaz finansowany w ramach projektu "Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatan na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyZzszego oraz
uczenia sie przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” wspotfinansowanego ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Krajowego Planu Odbudowy, komponent A ,,Odpornosc
i konkurencyjnosc gospodarki”, inwestycja A3.1.1 ,Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztafcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cafe zycie".
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PLAN
ODBUDOWY - Polska NextGenerationEU serce Polski

Dziatamy zgodnie z priorytetami edukacyjnymi panstwa

Nasz udziat w pilotazu to bezposrednia realizacja szostego kierunku polityki
oSwiatowe] panstwa. Gwarantuje to najwyzsza jakos¢ wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego oraz dbatos¢ o dobrostan kazdego ucznia.
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Wyposazamy dzieci w psychologiczng tarcze
ol @‘ c‘:%‘ ~
RE ochronng na przysztosc

s ;
Plego . ped¥

Wzmacniamy wiedze, umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami, Swiadomego
reagowania i budowania relacji. Nie oceniamy pracy dzieci — z uwaznoscia

TECZKq obserwujemy ich rozwd;.
vé.pof‘noc ?’6\000 TTRN {O/::}
N b =zl
Q //”
Rozpoznanie Trening Odpornos¢
Emocji Umiejetnosci Psychiczna
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Trzy filary wsparcia profilaktycznego

Spodjny ekosystem narzedzi dostosowany do wieku i potrzeb ucznidéw. Kazdy
Z programow opiera sie na wspolnym fundamencie: budowaniu wewnetrznej sity.
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NextGenerationEU serce Polski
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o Systematyczna praca bez dodatkowych
= obcigzen dla uczniow
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Organizacja UwaznoscC
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& T ’ Nauczyciele prowadzg rzetelng, zyczliwg ¢
) § ~ Program bez problemu
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\
obserwacje zmian u dzieci (wiedza, \&\ g
wpisuje sie w naturalny rytm pracy zachowanie, funkcjonowanie w grupie).

klasy (od wrzesnia 2026

do czerwca 2027). ‘ i ' i \%4
SE— |
ipos- — | -

>

e - —a Vig
5 - | > //fj ;l/f,,..» Nie tworzymy zbednej
T . 0/ dokumentaciji i kategorycznie
| ~+—11 ty 4 nie wystawiamy ocen za

| rozwoj emocjonalny.
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Budujemy odpornosc¢ razem

Fundamentem sukcesu tego pilotazu jest partnerstwo miedzy szkotg a domem. Zachecamy Panstwa
do codziennych rozméw z dzieémi o ich doswiadczeniach z zajec.
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-_- ODBUDOWY - Polska NextGenerationEU serce Polski

Drodzy Rodzice zapraszamy do wspotpracy!

Sukces pilotazu zalezy od nasze] wspolnej pracy. To Panstwo sg pierwszymi
| najwazniejszymi przewodnikami swoich dzieci w swiecie emocji. Z gory serdecznie dziekujemy
za Panstwa zaufanie | gotowosc¢ do wspotdziatania!

Badzmy w statym kontakcie
Jak moga Panstwo poméc w domu? O Wspdlna obserwacja
o _ O Mate-wielkie kroki
O Rozmawiajmy o emocjach Zwracajmy uwage na drobne pozytywne zmiany
® Wspierajmy w trudnych chwilach w radzeniu sobie z porazkami czy w relacjach z innymi.
Y Budujmy otwartosc¢ Y Wspoétpraca z nauczycielami

,Wspolnie tworzymy przestrzen, w ktorej kazde dziecko moze bezpiecznie rosngc i rozwijac swoje skrzydfa.”
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Drodzy Rodzice,
szczegotowe informacje dotyczace programow profilaktycznych

<= znajdg Panstwo na stronie internetowey:
@9 pozytywnaedukacji.pl

Zachecamy do zapoznania sie z zamieszczonymi tam informacjami.
Dziekujemy!
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